
«Широкая Масленица»
(развлечение на воздухе для детей старшего дошкольного возраста)

Цель: Воспитание любви, патриотического отношения к традициям русского народа.
Задачи: 1. Знакомить детей с русским народным весенним праздником Масленица, ее значением, символами, традициями. 
2. Знакомить с русскими народными играми; учить в них играть, соблюдая правила, используя стихи, загадки, заклички.
3. Поддерживать весёлую праздничную атмосферу, дружеские отношения
4. Воспитывать дружеское отношение между детьми.
Предварительная работа: приготовление блинов, изготовление бумажных игрушек для оформления участка, разучивание игр, закличек и загадок.
Воспитатель: В феврале люди прощаются с зимой и готовятся к встрече весны, отмечают праздник Масленицы. Масленица — это веселые проводы зимы, озаренные радостным ожиданием близкого тепла, весеннего обновления природы. Ее встречали и провожали с неудержимой удалью. Масленицу в народе всегда любили и ласково называли «веселая» «объедуха». 
Масленица - это время, когда зима встречается с весной. 
Воспитатель: Да, на Руси этот праздник встречали песнями, плясками и веселыми играми.
Звучит веселая русская народная музыка. 
В гости Масленица ждет.
Мы зовем к себе тех,
Кто любит веселье и смех
От души вас поздравляем
И сердечно приглашаем:
Все заботы бросьте,
Приходите в гости,
Прямо к нашему крыльцу
К нам на Масленицу.
Убедитесь сами:
Угостим блинами,
Февралю - помашем,
Марту - "здравствуй" скажем.
Ждут вас игры, забавы и шутки
Скучать не дадут ни минутки!
Масленицу широкую открываем
Веселье начинаем!
Позвольте спросить, какой же сегодня праздник? Масленица – семейный праздник и мы собрались всей нашей большой, дружной семьей, чтобы отметить этот праздник, как это делали в старину.
Ой, как много здесь гостей
Ждет вас множество затей
Будем петь да играть
Старину вспоминать
Воспитатель: А вы, ребята, знаете заклички о Масленице? Ну–ка, послушаем.
Ребёнок: Эй. веселей! Собирайся народ!
Нынче масленица в гости идёт!
К нам скорее вы спешите
И друзей с собой зовите!
К нам масленица пришла
И веселье принесла!
Ребёнок: С праздником всех поздравляем!
Счастья, радости желаем!
Добрый день! Всем добрым людям!
Пусть весёлым праздник будет!
Ребёнок: Вы в других местах бывали?
Столько вы блинов видали?
Гречневые, медовые!
В каждой кучке новые!
Со сгущёнкой хороши!
Мы печём их от души!
Детский сад старается!
Хочет всем понравиться!
Ребёнок: Ой, Масленица – кривошейка
Встречаем тебя хорошенько
Сыром, маслом, калачами
И румяным пирогом!
Ребёнок: А мы Масленицу повстречали
Сыром гору поливали
На широкий двор зазывали
Да блинами заедали!
Ребёнок: Широкая Масленица
Мы тобой не нахвалимся
Приезжай к нам в гости
На широкий двор
С детьми поиграть
На горках кататься!
Вед: Русскую зиму проводить нужно
Задорно, весело и дружно!
Частушки
Ребёнок: Светит месяц, светит ясный
Светит полная луна
Дарья. Марья и Катюша
Песни петь пришли сюда
Ребёнок: У меня всего три шали
Все они пуховые
Мы девицы молодые
Девушки бедовые
Ребёнок: Сшила платье из капусты
Огурцом отделала
Рассердилась, платье съела
Что же я наделала?
Ребёнок: Мы на масляной неделе
Будем петь и танцевать
Мы блиночки все поели
Можем вам один лишь дать
Ребёнок: Светит месяц, светит ясный
Светит полная луна
Дарья, Марья и Катюша
Танцевать пришли сюда
Воспитатель: Подходи, честной народ
Становись в хоровод
Чтобы было веселей
Торопи своих друзей!
Хороводная игра « Ровным кругом»
Слова к игре:
Ровным кругом друг за другом
Мы идем за шагом шаг
Стой на месте, дружно вместе
Сделаем вот так
( Звучит веселая музыка, выбегает Скоморох).
Ванька: Здравствуйте, мальчишки, широкие штанишки
Смешливые девчонки, короткие юбчонки
Я – скоморох Ванька
По всему свету гуляю
Все на свете знаю
Пришел к вам позабавиться да повеселиться
Праздник Масленицы встретить!
А у Масленицы герой один —
Круглый и вкусный, а зовут его?..
Дети: Блин!
Ванька: Чтоб поднять вам настроенье
Я устрою представленье.
 Игра «Колпачок»
Колпачок, колпачок
Тоненькие ножки, красные сапожки.
Мы тебя кормили, мы тебя поили.
На ноги поставили, танцевать заставили.
Танцуй, танцуй сколько хочешь,
Выбирай, кого захочешь.
Игра « Масленица»
Слова к игре: А я — масленица
Я не падчерица
Со платочком хожу
К вам сейчас подойду
(между детьми) На плече платок лежит
Кто быстрее побежит?
Песня « Ладушки-ладошки»
1. Звонкие хлопошки  хлопают в ладошки!
Припев (2 раза):
Ладушки, ладушки 
Ладушки-ладошки.
2. Кашку наварили, помешали ложкой.
Припев. 
3. Курочке Пеструшке покрошили крошки.
Припев.
4. Птичку пожалели, погрозили кошке! 
Припев.
5. Поплясали сами,пригласили ножки.
Припев.
6. Строили, строили домик для матрешки.
Припев.
7. Прилегли ладошки отдохнуть немножко.
Припев (2 раза): 
Баиньки, баиньки
ладушки-ладошки.



Логоритмическая игра « Радуга – дуга»
Не по лесу, по тайге, а по радуге – дуге ( идут по кругу)
Мы ногами топ – топ – 2 раза
А под нами, а под нами ходят тучи с облаками
Шлеп, шлеп…. ( шлепки по коленям)
Мы, как птицы полетели
Хлоп…...( машут руками)
И на облако присели, стоп! ( приседают)
Ванька: Ребята, посмотрите, солнышко спит
Надо нам его разбудить
( Дети читают заклички)
Ну – ка, Солнце, просыпайся
В чисто небо выбирайся
Будешь по небу ходить
Песни петь и всем светить
Солнышко, Солнышко, выгляни в окошко
Солнышко, Солнышко, покажись немножко
Тут твой любимчик – симпатичный блинчик.
Ванька: Молчит, Солнышко, не улыбается, совсем загордилось!
А давайте мы ещё с вами поиграем, солнышко увидит как нам весело и тоже выйдит с нами играть.
[bookmark: _GoBack]Игры: 
1. « Береги ноги» ( перепрыгивание через метлу)
2. « Петушиные бои»  
Выходит солнышко
Ванька: Вот и стало светлее
Вот и стало теплее
Скоро птицы прилетят
И комары запищат
Уж ты, ласточка,
Ты, касаточка,
Ты возьми ключи
Запри Зиму, отопри Лето!
Воспитатель: Правильно говорят: «Как зима не злится, а весне покорится»
Потому что с каждым днем солнышко будет светить больше, под его теплыми лучами снег будет быстро таять и скоро на деревьях появятся почки, все звонче с каждым днем будут слышны голоса птиц.
А теперь в круг большой вставайте, ленты разбирайте,
Веселой каруселью, праздник завершайте!
Под музыку дети, держась за ленты обруча играют в игру «Карусель» ( с ускорением)
Дети становятся в круг, при этом держась за обруч или шнур со связанными концами. Задача детей – делать правильные движения, соответствующие словам песенки, которую читает взрослый:
Еле - еле, еле - еле,
Закружились карусели,
А потом, потом, потом,
Все бегом, бегом, бегом.
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите,
Раз-два, раз-два,
Вот и кончилась игра.
Пробежав 2 – 3 круга, можно поменять направление и постепенно замедляя движение, закончить игру.
М: Пора уходить Зиме холодной
Пора и с Масленицей, нашей гостьюшкой попрощаться. А теперь давайте проводим  Масленицу русской  народной пляской.
(все встают в круг и пляшут под музыку «Русская плясовая»)
Ребёнок: Широкая Масленица
Мы тобою хвалимся
На горах катаемся
Блинками наедаемся
Ребёнок:: Как на масленой неделе
Из печи блины летели
Масленица, угощай
Всем блиночков подавай
( Ванька выносит самовар и поднос с блинами).
Ванька: Всем здоровья крепкого желаем, да блиночком угощаем!:
 С пылу, с жару разбирайте
Похвалить не забывайте
С пылу, с жару, из печи
Все румяны, горячи
Угощение блинами с чаем

